
 

Skolesundhedsplejen i Nordfyns Kommune 
 

Skolesundhedsplejen er et tilbud til samtlige elever fra 0. klasse til 9. klasse. Vi tilstræber at tale med eleven 

jævnligt gennem skoletiden. I vil altid blive informeret om hvornår og vil få en seddel med retur, når vi har 

talt med eleven. Efter hver klasse har vi en samtale med klasselæreren om de ting, der kan være relevant 

for læreren at vide. 
 

Forældre inviteres med i 0. klasse. Derudover forventer vi ikke, at forældre deltager, men det vil altid være 

en mulighed. Forældre er altid velkommen til at kontakte sundhedsplejersken ved behov. 
 

 
 
 

0. klasse           Indskolingsundersøgelse, hvor forældrene inviteres med. Barnet måles, vejes, syns- og 

høretestes. Desuden laves en motorisk undersøgelse og der drøftes kost, sundhed og barnets 

generelle trivsel. 
 

1. klasse           Klasseundervisning i håndhygiejne. Desuden måles og vejes eleverne. Syns- og høretest ved 

behov. 
 

3. klasse           Sundhedssamtale med hver elev. Emner efter behov. Desuden højde, vægt og synstest. 
 

5. klasse           Tilbud om pubertetsundervisning 
 

6. klasse           Sundhedssamtale med hver elev. Emner efter behov fx pubertet, kropsudvikling. Desuden 

højde, vægt og synstest. 

8. klasse           Udskolingsundersøgelse. Emner efter behov. Desuden højde, vægt, syns- og høretest. 

Eleverne i specialklasserne ses med samme hyppighed som ovenfor og modtager også tilbud om 

undervisning i håndhygiejne og pubertet. 
 

 
 
 

Sundhedsplejersker: 
 

Karin Deleuran, tlf 29 36 28 05 
 

Anny Bak, tlf 22 22 32 52 
 

 
 
 

Karin ser alle elever på Kongslund skole samt elever på Bogense skole i b-rækken fra 0. til og med 6. klasse og 
Specialklasserne. 

 
Anny ser alle  8. klasse samt eleverne i a-rækken fra 0. klasse til og med 6. klasse 


